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 IR.GUMS.REC.1401.220 کد اخلاق:                                                                 7/5/1402  تاریخ اتمام طرح:

ی: یک کارآزمایی شاهددار درمانیمیتحت ش مارانیتهوع و استفراغ ب زانیسرخ بر مبااسانس گل یدرمانحهیرا اثر یبررس عنوان طرح:

 

 
زاده، دکتر سیروس غریب، دکتر شیرین طاهره خالق دوست محمدي، دکتر عاطفه قنبري، دکتر سامان معروفی :همکاران و طرح مجري

 پروین رو، پوریا تکاسی 

 

 

 

 درمانی و ارائه دهندگان خدمت( پزشک، پرستار، ماما و ...)بیماران مبتلا به سرطان تحت شیمی :مخاطبان

 سرخ بر تهوع و استفراغ بعد شیمی درمانیدرمانی با اسانس گلتاثیر پذیري مثبت رایحه مطالعهاین  نتایجکاربرد آنها:ها و مهمترین یافته

و سرخ قرار گرفتند، شدت تهوع درمانی با گلهاي روتین، تحت رایحهها و درمانبه این صورت که بیمارانی که علاوه بر مراقبت نشان داد، را

توانند بودند تجربه کردند. از این رو پرستاران می نمودهها و درمان هاي روتین را دریافت به بیمارانی که تنها مراقبت تاستفراغ کمتري را نسب

درمانی، گامی کارآمد جهت از بیماران تحت شیمی سرخ در مراقبتدرمانی با اسانس گلهاي طب مکمل از جمله رایحهکار بردن روش با به

تواند به عنوان بخشی از مباحث درمانی میي آموزش رایحههاي درمانی موثرتر و افزایش سطح رضایت بیماران بردارند. در زمینهارائه مراقبت

هاي ارشد پرستاري و مراقبتي کارشناسی و کارشناسیدرمانی، در کتب پرستاري دورههاي پرستاري از بیماران تحت شیمیمراقبتمربوط به 

درمانی تایید گردد. در بخش هاي درس پرستاري بر تاثیر مداخلات غیردارویی بر تهوع و استفراغ بعد شیمیویژه گنجانده شود. و در کلاس

هاي غیردارویی و آشنایی توانند شرایط آموزشی لازم را جهت افزایش دانش و اگاهی پرسنل پرستاري از فواید درمانیمدیریت، مدیران م

درمانی با نظر داشتن سهل و ایمن بودن این شیوه فراهم آورند. در بخش پژوهش هاي مختلف طب مکمل از جمله رایحهبیشتر آنها با روش

  هاي بعدي توسط تمامی افراد علاقمند در زمینه باشد.اي براي پژوهشزهساز و انگیتواند زمینهنیز می

 

 

 

 

 

 درمانی  درمانی، شیمیسرخ، تهوع، استفراغ، رایحهگل کلید واژه ها:

 


